
Jeu de rôle pour l’engagement dans la protection 
de la biodiversité marine

La femme dans la pêche artisanale

Un scénario possible :Le long des côtes occidentales de la Sicile, la plus grande île italienne de la mer 
Méditerranée, un écosystème riche en espèces a besoin d'une protection urgente. Cela permettra également à 
la population de poulpes, une espèce d'importance commerciale pour les pêcheurs locaux, de se rétablir. La 
surpêche, en particulier par la pêche destructive au chalut de fond, la pollution et les espèces invasives  
mettent les écosystèmes à rude épreuve. Pour protéger les zones de fraie des poissons et des poulpes et  
permettre aux individus juvéniles de grandir, une Aire Marine Protégée (AMP) est en cours de planification.

NB: Un autre scénario peut être choisi pour s'adapter mieux à votre contexte, applicable à tous. Utilisez par 
exemple une carte géographique de votre région ou d’un autre endroit qui facilite de visualiser les conflits.

Les  AMP sont  des  zones  géographiquement  distinctes  qui  visent  à  sauvegarder  la  biodiversité  par  la 
protection des habitats, à maintenir les écosystèmes marins en bonne santé ou à les restaurer dans un état  
sain  pour  la  fourniture  de  produits  et  services  écosystémiques.  Elles  sont  fondamentales  car  elles  
contribuent à réduire la pression sur les habitats et les espèces. En effet, de nombreuses activités humaines  
et tous les phénomènes liés au changement climatique exercent une énorme pression sur les écosystèmes.

Imaginez être une femme dans la pêche artisanale vivant et travaillant dans cette région côtière sicilienne.  
Pour vous, la mer a une grande importance dans votre culture. Votre subsistance, principalement basée sur  
des activités terrestres liées à la pêche, est étroitement liée à la mer, et vous savez que votre avenir et celui de  
toutes les professions de la pêche artisanale dépendent d'un océan sain et de ses habitants. Réparer les filets,  
préparer les sorties de pêche des hommes de votre famille, parfois sortir vous-même, veiller à ce que le 
poisson débarqué soit d'excellente qualité et soit vendu à un prix équitable directement aux consommateurs  
ou aux restaurants est votre métier. Ce n'est pas seulement une activité économique, c'est une partie de 
votre culture.

Lorsque les  hommes se  plaignaient  entre  eux de la  surpêche industrielle,  de la  pollution marine et  du  
changement climatique qui réduisaient leurs revenus, mais ne prenaient pas d'initiatives pour contrer cette  
tendance négative, vous avez consulté d'autres femmes, des touristes, des restaurateurs et toute personne  
susceptible de vous fournir des connaissances indisponibles parmi les habitants du village pour explorer de  
nouvelles sources de revenus. Les constructions côtières amenant une compétition pour l'espace peuvent 
aussi  être localement très importantes.  Vous n'avez pas accepté de jouer les  rôles secondaires dans un  
monde dominé par les hommes. Vous avez assisté à des conférences et au Sommet des Pêches à Petite  
Échelle à la FAO à Rome pour demander plus de reconnaissance pour les femmes dans le système juridique  
et social. Vous avez également trouvé des moyens d'ajouter de la valeur au poisson débarqué par votre  
famille et de stabiliser les revenus.

Vous considérez les mesures de conservation et de restauration, telles que les Aires Marines Protégées,  
comme essentielles pour assurer l'avenir des pêches à petite échelle, non seulement pour extraire du poisson 
de haute qualité, mais aussi en tant que gardiennes de l'environnement et "enseignantes" pour reconnecter 
les citadins à l'océan afin de garantir que l'océan et ses créatures soient respectés.

Vous demandez une consultation et une participation à la planification et à la prise de décision parce que 
l'établissement de l'AMP et la façon dont elle sera gérée vous affectent, vous et des femmes comme vous,  
très directement. Dans le même esprit, vous exigez la reconnaissance de votre travail et de votre statut. Cela  
implique  également  un  accès  équitable  aux  services  sociaux  en  votre  propre  droit  (pas  seulement  par  
l'intermédiaire des membres de la famille), tels que l'éducation, les soins de santé et la pension.

Vous expliquerez que vous êtes la cinquième génération de femmes dans la pêche artisanale et qu'il est dans 
votre intérêt de protéger une zone écologiquement importante. Cependant, les coûts et les bénéfices doivent 
être équitablement répartis et votre existence sociale et économique doit être sauvegardée.


