
Jeu de rôle pour l’engagement dans la protection 
de la biodiversité marine

Le pêcheur artisanal

Un scénario possible : Le long des côtes occidentales de la Sicile, la plus grande île italienne de la Méditerranée,  
un écosystème riche en espèces doit être protégé de toute urgence. Ainsi, la population de poulpes, une espèce 
commercialement  importante  pour  les  pêcheurs  locaux,  pourra  également  se  reconstituer.  La  surpêche,  en 
particulier le chalutage de fond destructeur, la pollution et les espèces envahissantes pèsent sur les écosystèmes. 
Afin de protéger les zones d'alevinage des poissons et des pieuvres et de permettre aux jeunes individus de 
grandir, une zone marine protégée est en cours de planification.

NB Un autre scénario peut être choisi pour tous afin de mieux s'adapter à votre contexte, applicable à tous.  
Utilisez par exemple une carte géographique de votre région ou d’un autre endroit qui facilite de visualiser les  
conflits.

Les AMP sont des zones géographiquement distinctes qui visent à sauvegarder la biodiversité par la protection 
des habitats, à maintenir l'écosystème marin en bon état ou à le restaurer pour qu'il fournisse des produits et des 
services écosystémiques. Elles sont fondamentales car elles permettent de relâcher la pression sur les habitats et 
sur  les  espèces.  En  effet,  de  nombreuses  activités  humaines  et  tous  les  phénomènes  liés  au  changement 
climatique exercent une pression énorme sur les écosystèmes. C'est pourquoi une protection stricte dans ce  
domaine doit être mise en œuvre et non négociée.

Imaginez que vous soyez un petit pêcheur artisanal vivant et travaillant dans cette région côtière de la Sicile. Pour  
vous, la mer est votre deuxième maison. Vos moyens de subsistance dépendent de la mer et votre avenir dépend  
de la santé de l'océan et de ses habitants. La pêche n'est pas seulement une activité économique, elle fait partie de 
votre culture. Vos méthodes de pêche ont un faible impact sur l'environnement et produisent des aliments de 
grande qualité.

Un pêcheur artisanal doit faire face à plusieurs grands problèmes : la surpêche industrielle, la pollution marine et  
le changement climatique sont des problèmes à grande échelle, mais les constructions côtières qui entraînent une  
concurrence  au  niveau  de  l'espace  peuvent  également  être  très  importantes  au  niveau  local.  Les  pêcheurs 
artisanaux souffrent  souvent d'instabilité  économique et  sociale  parce que les  choses autour  d'eux changent 
rapidement : l'environnement, les prises, les politiques. La perte d'emploi est une triste réalité qui frappe le plus 
souvent les pêcheurs artisanaux en Europe et les communautés locales. 

Les mesures de conservation et de restauration telles que les zones marines protégées peuvent être controversées 
pour vous en tant  que pêcheur :  bénéfiques  parce qu'elles  peuvent  être  un outil  d'investissement pour des  
bénéfices futurs, car elles donnent aux poissons le temps de se reproduire et de grandir, et leur habitat devient 
plus sain et plus résistant ; désavantageuses à court terme parce que la ZMP peut vous empêcher de pêcher dans  
une zone proche dans laquelle vous travailliez auparavant. Si vous travaillez en dehors de l'AMP, votre revenu 
peut diminuer dans un premier temps, par exemple parce que vous devez dépenser plus de carburant pour  
pêcher dans une zone plus éloignée. Vous êtes conscient de l'importance de la protection des océans, mais en  
même temps vous ne voulez pas subir une perte de revenus maintenant, si vous n'êtes pas assuré de récolter les  
bénéfices de l'AMP plus tard.

Vous demandez à être consulté et à participer à la planification et à la prise de décision parce que la création de  
l'AMP et la façon dont elle sera gérée vous concernent très directement. Vous avez besoin de voir des résultats  
positifs dans les sacrifices que vous devez faire. Il se peut que vous acceptiez certains sacrifices maintenant en 
échange  de  bons  résultats  plus  tard.  Les  sacrifices  actuels  peuvent-ils  être  atténués  par  un  soutien  public  
temporaire ? Pouvez-vous imaginer des activités complémentaires pour obtenir des revenus supplémentaires ? 

Les  pêcheurs  sont  souvent  décrits  comme  faisant  partie  du  problème,  mais  les  pêcheurs  artisanaux  font 
normalement partie de la solution pour l'avenir de l'océan. Ils produisent généralement des aliments de haute 
qualité et prennent soin de l'environnement dont ils dépendent. Vous expliquerez que vous êtes la cinquième  
génération  de  pêcheurs  artisanaux  et  qu'il  est  dans  votre  intérêt  de  protéger  une  zone  écologiquement 
importante. Toutefois, les coûts et les bénéfices doivent être répartis équitablement et votre existence sociale et  
économique  doit  être  préservée.  Vous  expliquerez  que  votre  activité  n'a  pas  autant  d'impact  que  la  pêche 
industrielle, les rejets d'eaux usées nocives, les perturbations causées par l'éolien en mer et le tourisme sous-
marin. Vous ferez comprendre aux autres participants qu'il est nécessaire de maintenir la pêche artisanale à faible 



impact, ainsi que la culture et les connaissances écologiques qui l'accompagnent, afin de guérir l'océan. Vous 
voulez être reconnu comme un détenteur légitime de droits.


