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NOTA INTRODUTÓRIA 

Como resposta ao desafio proposto pelo Mundus Maris, as crianças e jovens do Agrupamento de 
Escolas Dr. Francisco Sanches, de Braga, Portugal, desenvolveram um conjunto de atividades que 
permitiram a elaboração de múltiplos trabalhos sobre a importância dos oceanos (e dos mares) 
para o equilíbrio ambiental e para a qualidade da vida dos seres vivos que foram colecionados 
neste livro. 

A Biblioteca Escolar foi o núcleo de desenvolvimento da maior parte dos projetos, propondo 
obras literárias e vídeos alusivos ao oceano, adequadas a cada ano de escolaridade. Essas 
propostas levaram a abordagens diferenciadas respeitando os interesses dos estudantes, as suas 
idades, o seu conhecimento e sensibilidade sobre o tema dos Oceanos.  

As tertúlias literárias, artísticas e musicais constituíram-se como estratégia motivadora da 
aprendizagem permitindo a exploração das obras através do debate, da partilha de ideias e 
experiências e a construção coletiva de conhecimento expresso pelo desenho, pintura, 
construção de histórias, posters e apresentações digitais. 

Apesar da maior parte do trabalho desenvolvido pelos estudantes se ter realizado após o desafio 
apresentado pelo Mundus Maris, ou seja, no mês de maio do presente ano, alguns dos projetos 
foram iniciados previamente. É o caso: 

- da exploração, no ano letivo anterior, da obra literária “A Menina do Mar”, da escritora Sophia 
de Mello Breyner Andresen que potenciou um interesse especial pelo mar e pelos oceanos por 
um grupo de crianças representantes de sete nacionalidades que, na continuidade do trabalho 
anterior, propôs, agora, em maio, transformar a Biblioteca num oceano, projetando, através da 
reciclagem, animais e plantas que passaram a viver entre os livros e revistas sobre o mar, o 
oceano e os seres vivos aquáticos;  

- da apresentação da peça de teatro “Para ser grande, sê inteiro”, preparada pelo Clube de 
Teatro da Escola, que participou na Mostra Escolar de Artes Performativas em abril do corrente 
ano e que se apresentou nos finais de maio para os alunos no auditório da Escola, integrando as 
comemorações do Dia Mundial do Oceano; esta peça mostra como a história de Portugal está 
intrinsecamente associada ao Oceano. 

Com este projeto pretendeu-se que os estudantes mergulhassem no oceano através de 
diferentes perspetivas pedagógicas e didáticas que ultrapassaram a sala de aula, integrando 
visitas às bibliotecas escolares e a exploração do espaço, das obras expostas, dos vídeos e do 
som do mar, a participação no programa da Rádio Escolar, a elaboração de múltiplos textos 
divulgados na comunidade escolar.  

Todas as atividades pretenderam elucidar as crianças e os jovens sobre a importância dos mares 
e oceanos, os perigos inerentes à sua degradação pela ação do Homem e os cuidados que todos 
nós podemos ter para a sua preservação. A ideia central deste projeto foi considerar que cada 
um de nós é parte do Oceano e, por isso, tem de assumir a responsabilidade de o cuidar. 
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UMA BIBLOTECA CHEIA DE OCEANO 
 

PRÉ-ESCOLAR E 1.º CICLO 
 

https://franciscosanches6.wixsite.com/my-site-4/c%C3%B3pia-
liberdade-1 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&rlz=1C1FCXM_pt-

PTPT951PT961&oq=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&aqs=chrome.0.35i19i39i650j46i19i512j0i19i512l5j0i19i22i30l3.6609j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-
8#fpstate=ive&vld=cid:079e4dfd,vid:Apz8VB1kWiQ 

 

    

https://www.youtube.com/watch?v=5IyypSmwEIE       https://www.youtube.com/watch?v=l7ELW9j_VVI 

 

https://franciscosanches6.wixsite.com/my-site-4/c%C3%B3pia-liberdade-1
https://franciscosanches6.wixsite.com/my-site-4/c%C3%B3pia-liberdade-1
https://www.google.com/search?q=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT951PT961&oq=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&aqs=chrome.0.35i19i39i650j46i19i512j0i19i512l5j0i19i22i30l3.6609j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:079e4dfd,vid:Apz8VB1kWiQ
https://www.google.com/search?q=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT951PT961&oq=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&aqs=chrome.0.35i19i39i650j46i19i512j0i19i512l5j0i19i22i30l3.6609j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:079e4dfd,vid:Apz8VB1kWiQ
https://www.google.com/search?q=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT951PT961&oq=o+dia+em+que+o+mar+desapareceu&aqs=chrome.0.35i19i39i650j46i19i512j0i19i512l5j0i19i22i30l3.6609j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:079e4dfd,vid:Apz8VB1kWiQ
https://www.youtube.com/watch?v=5IyypSmwEIE
https://www.youtube.com/watch?v=l7ELW9j_VVI
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OBSERVAÇÃO DO FILME - “SERÁ O MAR O MEU LUGAR?” CRIANÇAS 
DO PRÉ-ESCOLAR E DO 1.º CICLO 
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DEPOIS DA OBSERVAÇÃO DO FILME, CONSTRUÇÃO COLETIVA DE UMA 
BANDA DESENHADA 
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COM O MESMO TEMA, AS CRIANÇAS EXPLORARAM AS TECNOLOGIAS 
DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO PARA REPRESENTAR O MAR 
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DESENHOS E COLAGEM APÓS EXPLORAÇÃO DE LIVROS DA BIBLIOTECA 
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PLASTICOLOGIA - MICROPLÁSTICOS NO OCEANO 
APÓS TEREM TRABALHADO A OBRA "O DIA EM QUE O MAR DESAPARECEU", AS 

DUAS TURMAS DESENVOLVERAM UMA ATIVIDADE PRÁTICA, QUE AJUDOU A 
REFLETIR E A CONSOLIDAR APRENDIZAGENS. 
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OBSERVAR, REFLETIR, REPRESENTAR O OCEANO 
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OUVINDO A HISTÓRIA DE JOSÉ FANHA: 

 “O DIA EM QUE O MAR DESAPARECEU” 
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O JOGO DO MAR 
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ACRÓSTICOS DA PALAVRA “MARES” 
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ACRÓSTICOS DA PALAVRA “MARES” 
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ACRÓSTICOS DA PALAVRA “MARES” 
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ACRÓSTICOS DA PALAVRA “MARES” 
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UMA BIBLOTECA QUE É UM OCEANO 
 

2.º E 3.º CICLOS  
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TODAS AS TURMAS DO 4.º ANO MERGULHARAM NO OCEANO DA 
BIBLIOTECA 
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RECICLANDO PARA TRANSFORMAR A BIBLIOTECA NUM OCEANO 
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PESQUISAR, REFLETIR, DEBATER E PARTILHAR CONHECIMENTO SOBRE 
OS OCEANOS DO NOSSO PLANETA 
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https://youtu.be/0Ild1Rg_D4Q 

 

 

https://youtu.be/0Ild1Rg_D4Q
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O MAR COMEÇA AQUI 
 

 

TERTÚLIA LITERÁRIA, MUSICAL E ARTÍSTICA “A MENINA DO MAR” 
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https://www.youtube.com/watch?v=wuXi5qjX4U0 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wuXi5qjX4U0
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ESTUDANTES DE PORTUGUÊS COMO LÍNGUA NÃO MATERNA 
MERGULHAM NO OCEANO DA RÁDIO 

https://podcasters.spotify.com/pod/show/rfs4/episodes/03-06-2023--RdioFS-e2555nr 

 

  

 

  

 

 

 

https://podcasters.spotify.com/pod/show/rfs4/episodes/03-06-2023--RdioFS-e2555nr
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CLUBE DE TEATRO DO AEFS – “PARA SER GRANDE, 
SÊ INTEIRO" 

 

O OCEANO NA HISTÓRIA DE PORTUGAL 
https://youtu.be/_DlbL5mFlAg 

 

 

 

https://youtu.be/_DlbL5mFlAg
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